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Сomplex therapy of children treated for the exacerbation of chronic pyelonephritis associated with the dismetabolic 
disturbances was supplemented by the “Kluchy” mineral water. E.Coli was identified to be the main etiological agent of 
pyelonephritis (50% of cases). 80% of children were found to have oxaluria in the urinary sediment, 6.7% had uraturia 
and 13.3% had mixed cristalluria. Increased concentration of uric acid in blood sera was revealed in 30% of children 
and 6.7% had an insignificant increase of blood sera calcium. Daily urine showed hyperuricosuria in 20% of children, 
hyperoxaluria in 93.3%, hypercalciluria in 20% while 86.7% of children had a reduced magnesium excretion. One month 
after the received complex therapy supplemented by the “Kluchy” mineral water the urinary syndrome was characterized 
only by oxalate cristalluria in 35% of children, uraturia in 5%, mixed cristalluria in 5%. There was a statistically significant 
reduction of the blood serum uric acid levels. Insignificant hypercalciluria in daily urine test persisted in 70% of cases.
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Проведен анализ эффективности комбинированной терапии (гепатопротектор и низкоинтенсивное инфра-
красное лазерное излучение) у беременных с острым и хроническим пиелонефритом. Оценивали некоторые био-
химические показатели, отражающие интенсивность перекисных реакций окисления липидов (малонового ди-
альдегида плазмы и эритроцитов), уровень антиоксидантной защиты организма (каталаза), определяли количе-
ство общих и небелковых сульфгидрильных групп и степени эндотоксикоза (общая и эффективная концентрация 
альбуминов, резерв связывания альбуминов, индекс токсичности). Базовая антибактериальная терапия с исполь-
зованием лазерного излучения и гепатопротектора у беременных с пиелонефритом оказала наиболее выраженный 
детоксикационный эффект, способствовала улучшению конъюгационной активности альбумина. Предложенная 
методика лечения способствовала нормализации показателей при остром пиелонефрите и значительному улучше-
нию их при хроническом пиелонефрите по сравнению с другими изучаемыми методами терапии.

EFFICACY OF COMBINATION THERAPY IN PATIENTS 
WITH GESTATIONAL PYELONEPHRITIS

Balchenkova U.P., Peshev L.P., Lyalichkina N.A., Ryazantsev V.E. 

Ogarev Mordovia State University, Saransk, Russia (430005, Saransk, street Bolshevistskaja, 68),  
e-mail: bal4enkova@mail.ru

Considering high prevalence of gestational pyelonephritis efficiency analysis of the combined therapy (a 
gepatoprotektor and low-intensive infra-red laser radiation) at pregnant women with sharp and chronic pyelonephritis is 
carried out. Estimated some biochemical indicators reflecting intensity of perekisny reactions of oxidation of lipids (low-
new диальдегида plasma and erythrocytes), level of antioxidant protection of an organism (catalase), determined number 
of general and not albuminous sulfgidrilny groups and degree endotoxicosis (general and effective concentration albumin, 
a linkage allowance albumin, a toxicity index). Base antibacterial therapy with use of laser radiation and a gepatoprotektor 
at pregnant women with pyelonephritis rendered the most expressed detoksikatsionny effect, promoted improvement of 
konjyugatsionny activity albumin. The offered technique of treatment promoted a measure normalization in case of sharp 
pyelonephritis and to their considerable improvement in case of chronic pyelonephritis in comparison with other studied 
methods of therapy of gestational pyelonephritis in shorter terms of stay in a hospital.
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Целью исследования явилось усовершенствование иммунодиагностики ревматоидного артрита (РА) с по-
мощью иммобилизированных магнитоуправляемых сорбентов на основе основного белка миелина (ОБМ). Вы-


