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ВАСКУЛОЭНДОТЕЛИАЛЬНЫЙ ФАКТОР РОСТА И ПОЛИМОРФИЗМ ГЕНА VEGF 
(RS2010963) В ПАТОГЕНЕЗЕ ХРОНИЧЕСКОГО ВИРУСНОГО ГЕПАТИТА С
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Цель исследования: исследовать уровень васкулоэндотелиального фактора роста (VEGF) в сыворотке крови и 
оценить функциональную значимость полиморфизма гена VEGF в участке rs2010963 в патогенезе хронического ге-
патита С (ХГС). Материал и методы. Обследовано 100 больных ХГС, группа контроля – 70 здоровых доноров. Ис-
следована концентрация в крови VEGF. Определена частота аллельных вариантов VEGF (rs2010936) и соответству-
ющих генотипов по анализу кривых плавления, полученных при проведении ПЦР. Результаты. Выявлено увеличе-
ние концентрации VEGF при ХГС по сравнению с контрольной группой (р=0,001), значимое увеличение частоты 
патологической гомозиготы С/С (х2=4,55; р=0,03) и достоверная взаимосвязь патологического минорного аллеля С 
гена VEGF (rs2010963) с уровнем VEGF в сыворотке крови (r=0,25, р=0,007). Заключение. Неблагоприятные аллель-
ные варианты гена, преимущественно за счет гомозиготного носительства С/С, могут выступать как факторы на-
следственного риска развития повреждения эндотелия при вирусном поражении печени и прогрессирования хрони-
ческого гепатита С. Ген VEGF (rs2010963) следует считать «кандидатным» или геном предрасположенности к ХГС.
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Aim of research: to explore the level of vascular endothelial growth factor (VEGF) in the serum and to evaluate the 
functional significance of VEGF gene polymorphism in rs2010963 sector in the pathogenesis of chronic hepatitis C (CHC). 
Material and methods. 100 patients CHC were examined, the control group included 70 healthy donors. Concentration of 
VEGF in blood was investigated by ELISA . The frequency of allelic variants of VEGF (rs2010936) and related genotypes on 
the analysis of melting curves obtained by polymerase chain reaction were estimated. Results. An increase in the concentration 
of VEGF in CHC in comparison with the control group (p = 0.001), a significant increase in the frequency of pathological 
CC homozygotes (х2 = 4.55, p = 0.03) were detected. A demonstrative correlation of pathologic minor allele T of VEGF 
(rs2010963) with the level of VEGF serum (r = 0.25, p = 0,007) were revealed. Conclusion. Adverse allelic variants of the 
gene, mainly due to homozygous carriers of the CC, can act as hereditary risk factors of endothelial damage in viral hepatic 
disease and progression of CHC. Gene VEGF (rs2010963) may be considered “candidate” genome of predisposition to CHC.
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Агрессивные формы течения пародонтита в настоящее время приобретают все большее распространение. 
В связи с малой эффективностью антибактериальной терапии  в последнее время все большее применение нахо-
дят немедикаментозные методы лечения. Так как до настоящего времени отсутствуют данные о патогенетическом 
воздействии электромагнитных излучений на диффузную эндокринную систему полости рта больных быстро-
прогрессирующим пародонтитом, поэтому цель исследования состояла в повышении эффективности лечения 
больных быстропрогрессирующим пародонтитом (ББП) путем включения в комплекс лечения  комбинированной 
КВЧ-лазерной терапии аппаратом «Матрикс» с использованием специализированных стоматологических насадок 
ЛО-КВЧ-4,9 (λ=4,9мм). Оценка результатов проводилась на основании иммуногистохимического и морфометри-
ческого анализа функциональной морфологии тучных клеток десны, содержащих  серотонин и гистамин. В ходе 
исследования установлена прямая корреляционная связь между величиной морфометрических показателей туч-
ных клеток, продуцирующих серотонин и гистамин, и степенью воспаления пародонта. Следовательно, диффуз-
ная нейроэндокринная система в совокупности с микробными и иммунными факторами играет главную роль в 
патогенезе рецидивирования БПП, а  КВЧ-лазерная позволяет улучшить состояние ее компонентов и, в конечном 
итоге, добиться более устойчивой стабилизации воспалительно-деструктивных процессов в тканях пародонта.
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Aggressive form of periodontitis is now becoming more common. Due to the low efficiency of antibacterial therapy 
in recent years, increasing use is being made non-medicine therapy. Since to date no data on the pathogenic effects of 


