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radiotherapy. Found that patients who died at the end of treatment index SOD/SPA in neutrophils at 3,7 times the normal 
values and 6 times the background data, and in lymphocytes ratio has remained above the norm of 2.7 times. Levels were 
prognostically unfavorable index er/pl for vitamin E, which have died at the end of treatment was reduced by 1,7 times, 
and for vitamin A increased by 4,6 times and 1,5 times, compared with the norm and data subgroups survivors.
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Проведение индивидуализированной, эффективной и безопасной  фармакотерапии является ключевой за-
дачей клинической фармакологии. Различия в эффективности антидепрессантов, обнаруживаемые в ходе кли-
нических испытаний, обычно незначительны или трудно доказуемы. Применение антидепрессантов считается 
патогенетически оправданным и необходимым компонентом лечения опийной наркомании. Экономический 
аспект является одной из важнейших составляющих системы управления качеством медицинской помощи. 
Целью исследования являлась сравнительная оценка эффективности, безопасности и экономической целесоо-
бразности антидепрессантов с различными механизмами действия: дулоксетина, пипофезина, эсциталопрама 
и тианептина. Клиническая эффективность и безопасность исследуемых антидепрессантов, используемых для 
коррекции депрессивных расстройств у пациентов с опийной наркоманией в постабстинентном периоде, оказа-
лась сопоставимой, а ведущими критериями выбора явились фармакоэкономические преимущества.

PHARMACOECONOMIC ASPECTS OF THE USE OF ANTIDEPRESSANTS 
IN POSTABSTINENT PERIOD OPIOID DEPENDENCE

Roskoshnaya D.V.1, Skalsky S.V.1, Stupakova L.V.1, Titov D.S.2

1 Omsk state medical Academy, Omsk, Russia (644043, Omsk, Lenin-street, 12), e-mail:  farm@omsk-osma.ru 
2 The Narcological clinic, Omsk, Russia (644046, Omsk, Uchebnaya-street, 189), e-mail: buzoond@gmail.com

Conduct individualized, effective, safe and cost-effective drug therapy is a key goal of clinical pharmacology. Differences 
in the effectiveness of antidepressants, found in a clinical trial, are usually small or difficult to prove. The use of antidepressants 
is pathogenetically justified and necessary component of the treatment of opioid dependence. The economic aspect is one of 
the most important components of the quality management system of medical care. The aim of this study was to compare 
efficacy, safety and feasibility of antidepressants with different mechanisms of action: duloxetin, pipofezin, escitalopram and 
tianeptin. Clinical efficacy and safety study of antidepressants used for the correction of depression in patients with opioid 
dependence in postabstinent period, is comparable, and the major criteria for selection were the pharmacoeconomic benefits.
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Применение антидепрессантов считается патогенетически оправданным и необходимым компонентом лечения 
опийной наркомании в связи тем, что расстройства аффективной сферы занимают ведущее место в клинике постаб-
стинентного периода.  Целью исследования являлась сравнительная оценка эффективности и безопасности и анти-
депрессантов дулоксетина, пипофезина, эсциталопрама и тианептина во взаимосвязи с индивидуально-психологиче-
скими особенностями пациентов.  Клиническая эффективность исследуемых антидепрессантов, используемых для 
коррекции депрессивных расстройств у пациентов с опийной наркоманией в постабстинентном периоде, оказалась 
сопоставимой, не зависела от варианта депрессивного расстройства, длительности и интенсивности наркотизации, 
пола и зависела от степени тяжести депрессии. В процессе фармакотерапии антидепрессантами был зарегистрирован 
ряд побочных эффектов, которые, как правило, были легкими и купировались самостоятельно в течение двух недель. 
Показатели личностной тревожности и враждебности пациентов на фоне терапии антидепрессантами не изменились.
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The use of antidepressants is pathogenetically justified and necessary component of the treatment opioid dependence 
because affective disorders are the leading clinic postabstinent period. The aim of this study was to compare efficacy 


