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The tendency complicating delivery standards, increased requirements for endurance and strength of children. The 
problems of health physical education of children in mind the well-known and widespread deterioration of health and 
physical fitness of Russian children. Emphasized the need of scientific and methodological support of the All-Russian 
sports complex “Ready for Labor and Defense” in 2014 in the field of health care, sanitary legislation, clarifying the 
rules, harmonization of the regulatory framework of socio-hygienic monitoring (in terms of monitoring the state of the 
physical development of children, adolescents and youth).
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В статье идет речь о возрастающем негативном влиянии информации на здоровье населения и, 
соответственно, о необходимости формулировки основных аспектов нового раздела гигиенической на-
уки – информационной гигиены. Предпринята попытка адаптации понятийного аппарата гигиенической  
науки к специфике информационной гигиены, а также разработки  методологических основ информаци-
онной гигиены. Сформулированы определения, цель, задачи, объект, предмет. Определены взаимосвязи 
информационной гигиены с другими научными специальностями, медицинскими, техническими и гу-
манитарными. Изложена методология информационной гигиены, ее уровни. На основании шести зако-
нов гигиены сформулированы законы информационной гигиены. Выделены категории информационной 
гигиены. Предложена теоретическая основа разработки специфических методов и специализированных 
методик информационной гигиены, способствующих научному поиску, разработке мер защиты человека 
от информации.
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The article deals with the growing negative impact on public health information and, accordingly, on the necessity 
of formulating the basic aspects of the new section of hygienic science - informational hygiene. An attempt was made 
to adapt the conceptual apparatus of sanitary science to the specific informational hygiene, as well as the development 
of the methodological foundations of information hygiene. Formulated the definition, purpose, objectives, object, 
object. Defined interconnection between health information with other scientific specialties, medical, technical and 
humanitarian. The methodology of information hygiene, its levels. On the basis of six laws of hygiene laws formulated 
informational hygiene. Highlighted category information hygiene. A theoretical framework for the development of 
specific methods and techniques of specialized health information to facilitate scientific research, the development of 
measures to protect people from information.
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В статье приведены результаты социально-гигиенического мониторинга (на примере муниципальных рай-
онов Омской области) за многолетний период наблюдения, обобщенные в виде социально-гигиенических па-
спортов. Предложена оригинальная методика формирования социально-гигиенических паспортов, основанная 
на применении метода персентилей и рекомендованная  для использования в учреждениях Роспотребнадзора. 
Основной задачей паспортов является выявление приоритетных для каждой территории проблем санитарно-
эпидемиологического благополучия населения и информирование о выявленных приоритетах органов власти 
всех уровней для включения их в планы социально-экономического развития муниципальных территорий и 
принятия адекватных управленческих решений. Приведены результаты корреляционного анализа баз данных 
паспортов, подтверждающих социальный характер потерь здоровья и ухудшения санитарно-эпидемиологиче-
ского благополучия населения.
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The results of the socio-hygienic monitoring (for example, municipal districts of the Omsk region) for long-term 
follow-up period, as summarized in the form of socio-sanitary passport. An original method of forming the socio-
sanitary passport, based on the method of percentiles and recommended for use in institutions Rospotrebnadzor. The 
main objective is to identify priority Passport for each territory problems of sanitary-epidemiological welfare of the 
population and awareness of the identified priorities of the authorities at all levels to be included in plans for social 
and economic development of municipal areas and the adoption of adequate management solutions. The results of the 
correlation analysis database passport, confirming the social nature of health loss and deterioration of sanitary and 
epidemiological welfare of the population. 
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В статье приведены данные о гистологических особенностях эндометрия у женщин с потерей бере-
менности в анамнезе и недифференцированной дисплазий соединительной ткани. Группы исследования 
формировались по признакам наличия потерь беременности в анамнезе и НДСТ. Из исследования исклю-
чались пациентки с хромосомными аномалиями, антифосфолипидным синдромом, с пороками развития 
гениталий и мужским фактором. Диагноз НДСТ верифицировался по методу Милковской-Дмитровой и 
Каркашева.  Показано, что у женщин с НДСТ более выражено несоответствие структурных изменений 
эндометрия дню менструального цикла, нарушено формирование сосудистого компонента, изменена экс-
прессия ММР-9 и TIMP-I, снижено образование COLL-IV типа. Выявленные сдвиги составляют мофо-
логический субстрат эндометриальной недостаточности, сопровождающейся функциональными наруше-
ниями. В результате этих изменений создаются неблагоприятные условия для полноценной нидации и 
начальных этапов развития эмбриона, что и приводит к развития такого осложнения как невынашивание 
беременности ранних сроков. 
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The article studies histological features of endometrium in women with a miscarriage history, suffering 
undifferentiated connective tissue dysplasia (UCTD). The patient groups were formed of women with miscarriage 
history and UCTD. Women with chromosomal abnormalities, antiphospholipid syndrome, female genital abnormalities 
and male factor were excluded from the study. The diagnosis of UCTD was verified by using the method of Milkovskaya-
Dimitrova and Karkashev. The study shows that women suffering UCTD manifest severe discrepancy between the 
structural changes of endometrium and the menstrual cycle, distorted formation of vascular component, changed 
expression of MMP-9 and TIMP-I, and reduced building of type IV collagen (Coll-IV). These abnormalities amount 
to the morphological substrate of endometrial deficiency accompanied by functional disorders. They arrest normal 
implantation and embryo development, which results in early miscarriage.


