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The relationship of gene polymorphism of macrophage migration inhibitory factor (MIF) and morphological 
changes in  gastric mucous membrane are analyzed (GMM). 6/6 CATT-genotype was the most common. The increasing 
of CATT repetitions number  to 1 results in risk increase of chronic inflammatory diseases of  digestive tract upper part 
(to 3.8 times on average), the formation of high degree activity gastritis (to 2.7 times),  atrophic changes development 
(to 2.3 times), dystrophic changes of  gastric mucous membrane development (to 2.5 times). The increasing of 
repetition frequency in MIF genotype is associated with the development of more severe morphological changes of 
gastric mucous membrane and contributes to the increase Helicobacter pylori (H. pylori) risk infection.  7/7 genotype 
was associated with a moderate activity degree  of gastritis, H. pylori “++”, the development of atrophic, dystrophic, 
sclerotic changes, and, on the contrary, in using 5/5  number of repetitions those ones were absent.  These findings 
obtained during our observations indicate  high significance of MIF as a biomarker of severe coarse  and unfavorable 
outcome of H. pylori-associated gastritis.
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Исследованы возможности клинического применения полимерных материалов для оптимизации послео-
перационного ведения ран на слизистой оболочке полости рта. У пациентов был произведен забор свободного 
соединительнотканного трансплантата на твердом небе, после чего донорская область была закрыта полимер-
ным трансплантатом. Проанализировано течение раневого процесса с использованием полимерных матери-
алов в динамике. Установлено, что современные полимеры полностью отвечают современным требованиям, 
предъявленным к трансплантатам: биосовместимость, пластичность, отсутствие аллергических реакций и 
возможного инфицирования, устойчивость к механическим повреждениям, возможность стерилизации, при-
емлемая стоимость. Описаны и проанализированы результаты ведения раны под полимерным трансплантатом 
и клинические изменения в сравнении с традиционной методикой.
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The possibilities of clinical application of polymeric materials to optimize postoperative wounds in the oral 
mucosa. Patients were harvested and free connective tissue grafts on the hard palate, followed by donor area was closed 
graft polymer. The course of wound healing process using polymer materials in dynamics. It has been established 
that the modern polymers are completely meet modern requirements imposed on the transplants: biocompatibility, 
plasticity, no allergic reactions and possible infection, resistance to mechanical damage, the possibility of sterilization 
reasonable cost. Described and analyzed the results of doing a polymer graft wound and clinical changes in comparison 
with the traditional method.
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В основу работы положены данные исследования, в которое были включены 79 пациентов с гормональной 
дисфункцией щитовидной железы (ЩЖ). Цитокиновый профиль оценивался на основе ИЛ-8, фактора некроза 
опухоли-альфа (ФНОα) и ИЛ-10. Контролем служили данные условно здоровых доноров (n=32). Установлено, 
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что у наблюдаемых пациентов в крови наблюдалось уменьшение уровня тиоловых групп эритроцитов и сни-
жение АОА плазмы крови при гипотиреозе на 52,3% и 61,0% соответственно (p<0,05) и на 66,3% и 75,1% соот-
ветственно (p<0,05) при гипертиреозе относительно уровня контрольной группы. Повышение интенсивности 
реакций СРО и ОМБ сопровождалось увеличением МВХЛ плазмы крови в 4,37 раза при гипотиреозе и в 4,56 
раза при гипертиреозе (р<0,05). Увеличение ПВХЛ наблюдалось при гипотиреозе и гипертиреозе на 196,5% и 
372,4% соответственно (р<0,05). Все это указывает на выраженный дисбаланс в системе про - /антиоксиданты 
у наблюдаемых пациентов, с явным преобладанием неферментного звена. ФНОα - наиболее чувствительный 
маркер иммунных нарушений и ИЛ-8 имели прямые корреляционные взаимосвязи с показателями проокси-
дантных факторов: rФНОα/(ПВХЛ, ТБЧ)=0,45 и 0,33 соответственно, rИЛ8/МВХЛ=0,36. Тогда как взаимосвязь 
указанных провоспалительных цитокинов с показателями антиоксидантной системы была преимущественно 
обратной: rФНОα/(SH-группы, АОА)= -0,48 и -0,50 соответственно, rИЛ8/(SH-группы, АОА)= -0,39 и -0,34 со-
ответственно.
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The study is based on data from the study, which included 79 patients with hormonal dysfunction of the thyroid 
gland. Cytokine profile assessed for IL-8, tumor necrosis factor-alpha (TNF) and IL-10. The control group is consisted 
of healthy donors(n = 32). It is established that patients observed a decrease in observed blood levels of thiol antioxidant 
activity and reduced erythrocyte plasma hypothyroidism 52.3% and 61.0%, respectively (p <0,05) and 66.3% and 
75.1% , respectively (p <0,05) relative to the level in hyperthyroidism control group. Increased intensity and OMB 
SRO reactions accompanied by an increase in blood plasma MVHL 4.37 times in hypothyroidism and hyperthyroidism 
4.56 times (p <0.05). PVHL observed increase in hypothyroidism and hyperthyroidism at 196.5% and 372.4%, 
respectively (p <0.05). All this points to a marked imbalance in the system pro - / antioxidants observed in patients 
with a clear predominance of non-enzymatic level. TNF - the most sensitive marker of immune disorders and IL-8 had 
direct correlations with indicators of prooxidant factors rFNOα / (PVHL, TBCH) = 0.45 and 0.33, respectively, rIL8/
MVHL = 0.36. Whereas these proinflammatory cytokines relationship with indicators of the antioxidant system was 
predominantly feedback: rFNOα / (SH-group AOA) = -0.48 and -0.50, respectively, rIL8 / (SH-group AOA) = -0.39 
and -0.34 respectively.
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Обозначена проблема достаточно высокой распространённости и интенсивности заболеваний слизистой 
оболочки полости рта и красной каймы губ в стране и, вместе с тем, отсутствие достоверной информации 
о данной патологии у взрослого населения Нижегородской области. Представлены результаты клинического 
обследования пациентов с поражениями слизистой оболочки полости рта и красной каймы губ, основанные на 
принципах доказательной медицины и законченности диагностики. Дана характеристика структуры стомато-
логической заболеваемости слизистой оболочки полости рта и красной каймы губ в зависимости от возраста, 
сделан акцент на выявление онкопатологии и снижение её риска с помощью дополнительных методов визуа-
лизации. В исследовании представлена методика ранней диагностики новообразований с помощью системы 
«ViziLite Plus», открывающей новые перспективы в практике врача-стоматолога.
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The problem enough high prevalence and intensity of diseases of a mucous membrane of the oral cavity 
and of the red portion in the country, and at the same time, absence of a trustworthy information about the given 
pathology at adult population of the Nizhegorodsky region is designated. Results of clinical inspection of patients 
with defects of a mucous membrane of the oral cavity and of the red portion based on principles of demonstrative 
medicine and completeness of diagnostics are presented. The characteristic of structure of stomatologic disease of a 
mucous membrane of the oral cavity and of the red portion depending on age is given, is emphasized on revealing 
of an oncological pathology and decrease in its risk by means of additional methods of visualization. In research 
the technique of early diagnostics of new growths by means of system «ViziLite Plus», opening new prospects in 
practice of dentists.


