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Ежедневно врачи-стоматологи используют большое количество материалов, которые должны пройти 
проверки на токсичность , стойкость к разрушению и не вызывать аллергические реакции .При несоблю-
дении этих норм у пациента может возникнуть клиническое проявление непереносимости материалов. За 
последние несколько лет количество пациентов с данной клинической картиной увеличилось в разы. Не-
переносимость стоматологических материалов может объясняться разными причинами, такими как: аллер-
гические реакции на пластмассы и металлы, гальванозом, неполная полимеризация пластмасс. Все эти при-
чины имеют разный патогенез и предполагают различные подходы к лечению пациента и подбору нужного 
материала. В связи с этим клиническим и теоретическим аспектам проблемы аллергических реакций в от-
ечественной и зарубежной стоматологии уделяется большое внимание. 
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Every day dentists use a large number of materials that must undergo testing for toxicity, resistance to fracture 
and cause allergic reactions .If failure to comply with these standards, the patient may be clinical manifestations 
of intolerance materials. Over the past few years the number of patients with this clinical picture has increased 
significantly. Intolerance of dental materials can be attributed to various causes, such as allergies to plastics and 
metals, galvanosis, incomplete curing plastics. All these reasons have a different pathogenesis and suggest different 
approaches to patient care and the selection of the desired material. In connection with this clinical and theoretical 
aspects of the problem of allergic reactions in the domestic and foreign dentistry paid much attention.
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В наше время проблем, связанных с не-
переносимостью стоматологических мате-
риалов, не может избежать ни один стома-
толог. Признаки непереносимости могут 
проявляться при постановке в полость рта 
протезов и пломбировочных материалов. 
Непереносимость протезных материалов мо-
жет быть вызвана разными причинами, кото-
рые имеют разные механизмы развития пато-
логии. Решение проблем с непереносимостью 
стоматологических материалов у каждого па-
циента требует анализа совместно с врачом-
стоматологом, врачом-иммунологом и имму-
нологической лабораторией [1–4].

Цель данного обзора рассмотреть при-
чины непереносимости стоматологических 
материалов используемых для ортопедиче-
ского лечения.

Причины возникновения непереноси-
мости могут быть следующими:

● неправильный подбор материала и их 
сочетаний для данного пациента;

● нарушение технологии изготовления 
стоматологического материала;

● неправильная установка конструкции;
● некачественный материал.

Так же непереносимость стоматологи-
ческих материалов может быть вызвана ин-
дивидуальной патологической реакцией на 
материал. Еще одной причиной может стать 
плохая гигиена полости рта [9–12].

Могут быть и клинические проявление 
непереносимости стоматологических мате-
риалов и их признаки достаточно различны:

● жжение и воспаление слизистой 
оболочки;

● головная и суставная боль;
● воспаление желудочно – кишечного 

тракта;
● изменение вкусовых ощущений;
● сухость в горле.
Гальваноз полости рта – заболевание, 

которое характеризуется рядом неспецифи-
ческих клинических проявлений, связанных 
с хроническим воспалением слизистой обо-
лочки полости рта на фоне возникновения 
гальванических токов между разнородными 
металлами зубных протезов [5–8].

Существует несколько симптомов галь-
ваноза:

● Появление неприятного металлическо-
го и кислого привкуса в ротовой полости.
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● Возникновение патологий вкусовых 

рецепторов с нарушением вкусовой чув-
ствительности. 

● Проявление патологии слюнных же-
лез. Сухость в ротовой полости. Она об-
условлена раздражением нервных окон-
чаний, которое приводит к отклонениям 
в работе вегетативной и центральной нерв-
ной системы [13–15].

● Ощущения жжения и зуда.
● Воспалительный процесс на поверх-

ности языка.
Отмечаются и общие физиологические 

отклонения от нормы: снижение жизненно-
го тонуса, жалобы на боль в голове, нервное 
реагирование на окружающих [16–18].

Чаще всего эти ощущения начинают 
проявляться через месяц – два после про-
ведения ортопедического лечения, мате-
риалом которого являлась нержавеющая 
сталь, или повторного протезирования, 
материалом которого стал другой матери-
ал или сплав (бюгельный протеза из хро-
мокобальтового сплава, соединений золо-
та или других).

В местах сплавки, можно наблюдать по-
явившуюся окисную пленку [20–23]. При-
знаки гальваноза развиваются очень редко 
и зависят от особенностей пациента и со-
стояния его ротовой полости [19, 24].

Очень часто люди обращаются к сто-
матологу с такой проблемой, как аллер-
гические реакции на стоматологические 
протезы. 

Аллергическая реакция – это ответ ор-
ганизма на факторы окружающей среды, ко-
торые могут вызывать повреждения и вос-
паления слизистых оболочек [25].

Обычно аллергия появляется на метал-
лы, которые применяются при изготовле-
нии протезов: николь, кобальт, медь, хром, 
а также их совокупность. Такие материалы 
используются при изготовлении дешевых 
металлокерамических конструкций коро-
нок и зубных мостов, а также как основа 
для производства бюгельных съемных 
протезов.

Самые распространенные признаки 
аллергических реакций на металл: по-
краснение, зуд и отекание слизистых в ро-
товой полости; раздражение внутренней 
поверхности щек, языка, губ; дискомфорт 
в ротовой полости различного характера, 
например, сухость или чрезмерное слюно-
отделение, горечь, кислый привкус, пер-
шение в горле; обострение бронхиальной 
астмы; высыпания различного характера 
в ротовой полости, на коже вокруг губ, на 
руках; повышение температуры; самое 
опасное – ангионевротический отек (Отек 
Квинке) [31–35].

В последнее время в связи с широким 
применением пластмасс на смену металла, 
на первое место выходит проблема непере-
носимости пластмасс.

Аллергия может появиться и не только 
на металлы. Однако пластмассы, которые 
состоят из мономеров, иногда могут вы-
зывать аллергическую реакцию. Стоит от-
метить, что сейчас производят нейлоновые 
протезы либо Квадротти, которые изготав-
ливают из мягких пластмасс, они не несут 
в себе опасности для человека [26, 27, 35].

Причины возникновения непереноси-
мости пластмасс: механическая травма про-
тезом слизистой оболочки рта; аллергиче-
ское и токсико – химическое воздействие на 
слизистую оболочку полости рта веществ, 
входящих в состав пластмасс протезов; не-
физиологические условия под съемным 
протезом; воздействие на слизистую обо-
лочку полости рта компонентов налета на 
протезе; соматические заболевания, ане-
мия, сахарный диабет, гормональные рас-
стройства; ятрогенные или психогенные 
факторы [28, 29].

 Основными патогенетическими факто-
рами развития гальваноза служат гальвани-
ческие токи, коррозия металлов и патологи-
ческое изменение слюны [5]. В связи с этим 
при выборе конструкционных материалов 
зубных протезов многими исследователями 
проводится анализ коррозийной стойкости 
различных сплавов металлов в искусствен-
ной слюне, изучаются изменения металла 
в полости рта пациента, однако вопросы их 
клинической совместимости недостаточно 
полно исследованы. 

В исследованиях А.А. Тимофеева до-
статочно убедительно представлены, что 
диагноз «Гальваноз полости рта» приме-
няется при наличии характерных клиниче-
ских симптомов: металлический привкус, 
ощущение горечи, жжение языка и кислова-
то-солоноватого привкуса, изменение слю-
ноотделения ощущение прохождения тока 
через зуб, ухудшение общего состояния.

В связи с этим клиническим и теорети-
ческим аспектам проблемы аллергических 
реакций в отечественной и зарубежной ме-
дицинской науке, в том числе и стоматоло-
гии, уделяется большое внимание. 

Выводы
Анализ использованной литературы 

позволяет говорить о необходимости даль-
нейшего изучения вопросов диагностики, 
клинических проявлений и профилактики 
гальваноза у пациентов. Требуют уточне-
ния аспекты оценки совместимости при-
меняемых стоматологических сплавов ор-
топедических конструкций. В настоящее 
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время у специалистов отсутствует единый 
комплексный подход в вопросах диагности-
ки и профилактики гальваноза у стоматоло-
гических пациентов. 
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