
39

 НАУЧНОЕ ОБОЗРЕНИЕ   № 2,  2023 

 МЕДИЦИНСКИЕ НАУКИ (3.1, 3.2, 3.3) 

СТАТЬИ
УДК 615.03:614.35

ЛЬГОТНОЕ ЛЕКАРСТВЕННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  
НАСЕЛЕНИЯ КЫРГЫЗСТАНА, СТРАДАЮЩЕГО  

БОЛЕЗНЯМИ ОРГАНОВ КРОВООБРАЩЕНИЯ
Джиенбекова Ч.М., Исмаилов И.З., Барбиева Э.Б.

Институт химии и фитотехнологий Национальной академии наук Кыргызской Республики, 
Бишкек, e-mail: djienbekova.cholpon@mail.ru 

Для обеспечения доступности лекарственных средств в Кыргызской Республике реализуются 2 основные 
программы льготного лекарственного обеспечения: Дополнительная программа обязательного медицинского 
страхования и Программа государственных гарантий. Цель исследования – анализ состояния льготного лекар-
ственного обеспечения в рамках государственных программ обязательного медицинского страхования пациен-
тов, страдающих болезнями органов кровообращения, в Кыргызской Республике. Материалы и методы исследо-
вания: данные Фонда обязательного медицинского страхования при Министерстве здравоохранения Кыргызской 
Республики. Контент-анализ, графический и статистический методы. Результаты исследования: установлено, 
что по выписке льготных рецептов пациентам с сердечно-сосудистыми заболеваниями лидирует категория «пен-
сионеры». Сумма возмещения фондом обязательного медицинского страхования по категории «пенсионеры» 
с данными заболеваниями по Республике составила 53,4 млн сомов. В целом по стране только 7,1% пенсионеров 
воспользовались услугами выписки льготных рецептов Дополнительной программы обязательного медицинско-
го страхования при болезнях органов кровообращения, что указывает на низкую информированность данной 
категории застрахованных граждан об имеющихся льготах. Наиболее часто назначаемыми при сердечно-сосуди-
стых заболеваниях лекарственными препаратами являются амлодипин, бисопролол, ацетилсалициловая кислота 
и эналаприл, а основная доля выписки льготных рецептов приходится на препарат амлодипин, на который было 
выписано 129 тыс. рецептов (27%) на общую сумму возмещения 31,2 млн сомов (34%).

Ключевые слова: льготное лекарственное обеспечение, обязательное медицинское страхование, болезни органов 
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To ensure the availability of medicines in the Kyrgyz Republic, 2 main programs of preferential provision of 
medicines are being implemented: the Additional Program of Compulsory Medical Insurance and the Program of State 
Guarantees. The purpose of the study is to analyze the state of preferential drug provision within the framework of state 
programs of compulsory medical insurance for patients suffering from diseases of the circulatory system in the Kyrgyz 
Republic. Materials and research methods. Data from the Compulsory Medical Insurance Fund under the Ministry of 
Health of the Kyrgyz Republic. Content analysis, graphical and statistical methods. Results of the study: it was found 
that the category of pensioners is the leader in issuing preferential prescriptions for patients with cardiovascular dis-
eases. The amount of compensation by the compulsory health insurance fund for the category of pensioners with car-
diovascular diseases in the republic amounted to 53.4 million soms. In general, only 7.1% of pensioners in the country 
used the services of issuing preferential prescriptions of the Additional Program of Compulsory Medical Insurance for 
diseases of the circulatory organs, which indicates a low awareness of this category of insured citizens about the avail-
able benefits. The most frequently prescribed drugs for cardiovascular diseases are Amlodipine, Bisoprolol, Acetylsali-
cylic acid and Enalapril, while Amlodipine drugs account for the bulk of prescriptions, for which 129,000 prescriptions 
(27%) were written, for a total reimbursement of 31.2 million rubles. som (34%).
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Как известно, сердечно-сосудистые за-
болевания в Кыргызстане занимают первое 
место по смертности населения и составля-
ют 52% от показателя общей смертности. 
Среди самых распространенных заболева-
ний – острый инфаркт миокарда (ОИМ) и  
ишемическая болезнь сердца (ИБС) [1, 2]. 
Резкий рост увеличения этого показателя – 
на 25% – произошел в первые годы после 
развала Советского Союза. Кардиологи 
объясняли это разрывом экономических 
связей, который повлек за собой ухудшение 
финансирования здравоохранения и сниже-
ние качества оказания медицинской помо-

щи в Кыргызстане. Чтобы преодолеть этот 
кризис, были разработаны государственные 
программы по льготному лекарственно-
му обеспечению, в том числе и пациентов 
с болезнями органов кровообращения [3]. 
В настоящее время в Кыргызстане мони-
торинг сердечно-сосудистых заболеваний 
осуществляется на всех уровнях здраво-
охранения в рамках Программы Прави-
тельства КР по охране здоровья населе-
ния и развитию системы здравоохранения 
на 2019–2030 годы «Здоровый человек – 
процветающая страна» [4]. Однако и се-
годня в среднем по Республике от болезней 
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сердца ежегодно умирают около 18 тыс. че-
ловек, а ежедневно – около 50 человек [5].

Цель исследования – анализ состоя-
ния льготного лекарственного обеспечения 
в рамках государственных программ обяза-
тельного медицинского страхования паци-
ентов, страдающих болезнями органов кро-
вообращения, в Кыргызской Республике.

Материалы и методы исследования
Материалы и методы исследования: 

данные Фонда обязательного медицинско-
го страхования при Министерстве здраво-
охранения Кыргызской Республики, кон-
тент-анализ, графический и статистический 
методы. 

Результаты исследований  
и их обсуждение

Для обеспечения доступности лекар-
ственных средств в Кыргызской Респу-
блике реализуются 2 основные программы 
льготного лекарственного обеспечения: До-
полнительная программа обязательного ме-
дицинского страхования (ДП ОМС) и Про-
грамма государственных гарантий (ПГГ). 

В данном исследовании был проведен 
анализ по общему количеству выписанных 
рецептов по ДП ОМС пациентам, страдаю-
щим болезнями органов кровообращения, 
за 2021 год. Результаты анализа показали, 
что наибольшее количество льготных ре-
цептов (394,9 тыс. рецептов) было выписа-
но пациентам, страдающим сердечно-сосу-
дистыми заболеваниями (ССЗ).

Как видно из рисунка 1, количество 
льготных рецептов по ДП ОМС при ССЗ 
имеет различия в зависимости от пола па-

циента. Всего было выписано 394,9 тыс. 
льготных рецептов. При этом женщинам 
было выписано на 40% больше льготных 
рецептов, чем мужчинам. Общая сумма воз-
мещения стоимости лекарств Фондом ОМС 
составила около 67,4 млн сомов, а доплата 
пациентами – 65,6 млн сомов. 

Рис. 1. Анализ выписки льготных рецептов  
ДП ОМС по гендерной принадлежности  
при сердечно-сосудистых заболеваниях

Из рисунка 2 следует, что по сумме воз-
мещения стоимости ЛС по ДП ОМС по об-
ластям в среднем Фондом ОМС было воз-
мещено 51% от общей суммы стоимости 
лекарств, отпущенных по льготным рецеп-
там. Самый высокий показатель был отме-
чен в Ошской области – 61%, по Таласской 
области – 54%, в Иссык-Кульской области 
процент возмещения Фондом ОМС соста-
вил 52%, по Джалал-Абадской области – 
49% и по г. Бишкеку – 49%. 

Рис. 2. Анализ суммы возмещения ФОМС и оплаты пациента за ЛС по льготным рецептам  
по ДП ОМС при сердечно-сосудистых заболеваниях по областям
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Рис. 3. Региональный анализ выписки рецептов по ДП ОМС  
льготной категории «пенсионеры» с болезнями ССЗ

Рис. 4. Анализ выписки ЛС рецептов на ЛС по ДП ОМС при ССЗ в разрезе областей

Необходимо отметить, что процент воз-
мещения ФОМС зависит от стоимости ЛС, 
так как на фармрынке представлен широкий 
ассортимент ЛП, применяемых при ССЗ, 
как генерических, так и оригинальных, 
которые имеют значительные различия 
по цене. 

На рисунке 3 представлен региональный 
анализ выписки льготных рецептов по кате-
гории «пенсионеры» с болезнями ССЗ.

275 678 льготных рецептов на препара-
ты для лечения ССЗ было выписано пен-
сионерам. Из них самое большое количе-
ство – около 83 519 (30%) – было выписано 
в Ошской области, включая г. Ош, а наи-
меньшее – в Таласской области – 10 483. 
Сумма возмещения ФОМС по категории 
«пенсионеры» при ССЗ в целом по Респу-
блике составила 53,4 млн сомов. Сумма до-
платы пенсионерами составила 48,6 млн со-



42

 SCIENTIFIC REVIEW   № 2,  2023 

 MEDICAL SCIENCES (3.1, 3.2, 3.3)  

мов. В среднем один пациент пенсионного 
возраста с ССЗ доплатил за один льготный 
рецепт по ДП ОМС 176 сомов. При этом 
сумма возмещения Фондом ОМС по каждо-
му льготному рецепту по ССЗ по категории 
«пенсионеры» составила в среднем 194 сома. 

Далее нами был проведен анализ вы-
писанных рецептов на ЛС по ДП ОМС 
при ССЗ (рис. 4). 

Согласно полученным данным, по вы-
писке ЛС по ДП ОМС при ССЗ за 2021 год 
по Ошской области, включая город Ош, 
было выписано 24% от общего количества 
выписанных ЛС, при этом сумма возмеще-
ния составила 14,5 млн сомов (22%). В Джа-
лал-Абадской области и в г. Бишкеке было 
выписано по 21% соответственно. При этом 
в Джалал-Абадской области сумма возме-
щения составила 9,3 млн сомов (14%), а в  
г. Бишкеке – 11 млн сомов (16%), что можно 
объяснить разницей в цене ЛС, выписанных 
в г. Бишкеке и в Джалал-Абадской области. 
В Баткенской области было выписано око-
ло 9% от общего количества выписки ЛС, 
сумма возмещения составила 12,6 млн со-
мов (19%), в Иссык-Кульской области – 8%, 
а сумма возмещения – 5,2 млн сомов (8%). 
В Чуйской области – 8%, сумма возмещения 
составила 1,2 млн сомов (2%). В Таласской 
области было выписано 5% от общего коли-
чества выписанных рецептов на сумму воз-
мещения 1,5 млн сомов (2%). Наименьшее 
количество льготных рецептов по ДП ОМС 
при ССЗ за 2021 год было выписано в На-
рынской области (4%) на сумму возмеще-
ния 11,8 млн сомов (18%). 

Следует отметить, что в Ошской обла-
сти, включая г. Ош, только 8,5% населения 
воспользовались услугами выписки льгот-
ных рецептов ДП ОМС при ССЗ. В г. Биш-
кеке выпиской были охвачены 7,5%, в Джа-
лал-Абадской области – 6,5%, в Чуйской 
области – 3,1%, в Иссык-Кульской обла-
сти – 12%, в Баткенской области – 6,8%, 
в Нарынской области – 5,9%, в Таласской 
области – 6,8% больных. 

Учитывая, что цена ЛП под генери-
ческим и торговым наименованием (ТН) 
имеет очень существенные различия, далее 
мы провели анализ номенклатуры выписан-
ных рецептов при ССЗ.

Из рисунка 5 следует, что наиболее ча-
сто назначаемыми ЛП оказались амлоди-
пин, бисопролол, ацетилсалициловая кис-
лота (АСК) и эналаприл, а основная доля 
выписанных рецептов приходится на пре-
параты амлодипина, на который было вы-
писано 129 тыс. рецептов (27%) на общую 
сумму возмещения 31,2 млн сомов (34%). 

Далее нами был проведен анализ по вы-
писке рецептов под МНН и ТН на амлоди-
пин, бисопролол и ацетилсалициловую кис-
лоту (АСК).

В таблице 1 наглядно представлены 
результаты проведенного анализа отпуска 
амлодипина под международным непатен-
тованным наименованием (МНН) и торго-
выми наименованиями (ТН). Установлено, 
что основная доля выписанных рецептов 
приходится на препараты различных заво-
дов-производителей под МНН амлодипин 
(47%). 

Рис. 5. Анализ выписки льготных рецептов по ДП ОМС при ССЗ под МНН
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Таблица 1
Анализ выписки амлодипина под МНН  

и ТН при ССЗ по Кыргызской Республике

МНН ТН Доля выписки 
рецептов (%)

Амлодипин

Амлодипин 47%
Адипин 38%
Нормодипин 10%
Авторекс 2%
Норваск 2%
Амлорус 1%

Таблица 2
Анализ выписки ЛП бисопролола  

под МНН и ТН при ССЗ  
по Кыргызской Республике

МНН ТН Доля выписки 
рецептов (%)

Бисопролол

Бисопролол 33%
Бисопролол Лек 32%
Конкор 29%
Нипертен 2%
Эмкор 2%
Ризопрол 1%
Бисомор 1%

Таблица 3
Анализ выписки АСК под МНН и ТН  
при ССЗ по Кыргызской Республике

МНН ТН
Доля  

выписки  
рецептов (%)

Ацетилса-
лициловая 
кислота

Тромбопол 54%
Тромбо АСС 22%
Кардиомагнил 13%
Ацетилсалици-
ловая кислота 10%

Аспикард 1%

Общее количество рецептов на амло-
дипин под МНН по ДП ОМС составило 
60 тыс. рецептов (47%) на сумму возмеще-
ния 11 млн сомов. На втором месте по рей-
тингу идет ЛП под ТН адипин («GMP», 
Грузия) количество выписанных рецептов 
на этот ЛП составило около 49 тыс. рецеп-
тов (38%) на сумму возмещения 14,2 млн 
сомов. На третьем месте по рейтингу сто-
ит препарат нормодипин («Гедеон Рихтер», 

Венгрия), на который было выписано 
13,2 тыс. рецептов (10%) на сумму возме-
щения 4,2 млн сомов. Замыкает эту та-
блицу препарат амлорус (ОАО «Синтез», 
Россия), на который было выписано около 
2 тыс. рецептов (1%) на сумму возмещения 
109 тыс. сомов. Основная доля выписанных 
льготных рецептов на амлодипин под МНН 
по Кыргызской Республике пришлась 
на южные регионы, а именно на Ошскую 
и Джалал-Абадскую области.

Общее количество льготных рецептов 
по ДП ОМС при ССЗ на ЛП бисопролол со-
ставило около 100 тыс. рецептов на общую 
сумму возмещения 22,5 млн сомов. 

Общее количество льготных рецептов 
по ДП ОМС при ССЗ на ЛП бисопролол со-
ставило 32,6 тыс. рецептов (33%) на сумму 
возмещения 7,1 млн сомов. Первое место 
среди ЛП под ТН занимает ЛП бисопролол 
Лек (Сандоз, Словения), на который было 
выписано 32,1 тыс. рецептов (32%) на сум-
му возмещения 7,5 млн сомов. На втором 
месте по рейтингу идет ЛП конкор (Мерк, 
ООО Россия). На данный препарат было 
выписано 28,7 тыс. рецептов (29%) на сум-
му возмещения 6,2 млн сомов. Далее идут 
ЛП нипертен (КРКА-Рус, Россия) и ЛП Эм-
кор (GMP, Грузия). Наименьшее количество 
льготных рецептов было выписано на пре-
параты ризопрол (Ротафарм, Индия) и бисо-
мор (ЭджиФарма Приват, Индия) – по 1% 
соответственно. 

По количеству выписанных льготных 
рецептов на лекарственные препараты, при-
меняющиеся при ССЗ, в 2021 г. на третьем 
месте находится АСК под МНН.

Согласно данным таблицы 3, льготные 
рецепты на АСК выписывались преиму-
щественно на ЛП под ТН, лидером среди 
которых является препарат фармацевтиче-
ской компании «Польфарма» (Республика 
Польша) тромбопол, на который было вы-
писано 51,3 тыс. льготных рецептов (54%) 
на общую сумму возмещения 4,1 млн сомов 
(55%). Общее количество льготных рецеп-
тов на АСК под ТН по ДП ОМС составило 
95,2 тыс. рецептов на общую сумму возме-
щения около 7,5 млн сомов.

Выводы
1. По выписке льготных рецептов па-

циентам с ССЗ лидирует категория «пен-
сионеры». Сумма возмещения ФОМС 
по категории «пенсионеры» при ССЗ 
в целом по Республике за 2021 г. составила 
53,4 млн сомов.

2. В целом по стране только 7,1% пенси-
онеров воспользовались услугами выписки 
льготных рецептов ДП ОМС при болезнях 



44

 SCIENTIFIC REVIEW   № 2,  2023 

 MEDICAL SCIENCES (3.1, 3.2, 3.3)  

органов кровообращения, что указывает 
на низкую информированность данной ка-
тегории застрахованных граждан об имею-
щихся льготах.

3. Наиболее часто назначаемыми при  
ССЗ ЛП являются амлодипин, бисопролол, 
АСК и эналаприл, а основная доля выпи-
ски льготных рецептов приходится на пре-
параты амлодипина под МНН, на который 
было выписано 129 тыс. рецептов (27%) 
на общую сумму возмещения 31,2 млн со-
мов (34%).

4. Льготные рецепты на АСК пациентам 
с ССЗ выписывались преимущественно 
на лекарственные препараты под торговы-
ми наименованиями, хотя Государствен-
ная лекарственная политика Кыргызской 
Республики, Программы льготного лекар-
ственного обеспечения официально про-
пагандируют использование препаратов-
генериков.
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