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В данной статье анализируется офтальмологическая заболеваемость взрослых, подростков и детей 
в г. Бишкеке. Большую значимость в распространении заболеваний глаз имеет уровень частоты возник-
новения глаукомы среди населения. Выявлены тенденции заболеваемости глаз с 2014 по 2023 г., которые 
характеризуют высокий уровень распространенности показателя и темпа роста по годам. Высокий темп 
прироста глаукомы установлен в 2015 г., в другие годы частота глаукомы особенно значительно снизилась 
в 2020 г. Динамика распространенности у взрослых и подростков заболеваний глаз показала устойчивый 
рост, особенно в 2016, 2017, 2019, 2021 и 2022 гг., темп прироста, в том числе и глаукомы, был значитель-
ным. Аналогичная тенденция отмечена по росту заболеваемости глаз и глаукомы также у детей с высокими 
не только показателями частоты распространения, но и темпом роста в 2016, 2017, 2021 и 2022 гг. Резкий 
подъем заболеваемости глаукомой отмечался в 2022 и 2019 гг. По нозологиям распространенности забо-
леваний глаз ведущие места занимали глаукома, катаракта, близорукость и слепота обоих глаз как среди 
взрослых, подростков и детей в исследуемые годы. Глаукома имела высокий уровень распространенности 
у взрослых и подростков в 2016 и 2019 гг., катаракта и близорукость – в 2021 г., слепота обоих глаз имела 
резкий подъем в 2020 и 2021 гг. У детей до 14 лет глаукома особенно резко возросла в 2022 и 2019 гг., ката-
ракта – в 2015 и 2022 гг., близорукость 2021 и 2022 гг., слепота обоих глаз в 2015 и 2017 гг., в последующие 
с 2019 по 2021 и 2023 гг. не было ни одного случая данной патологии.
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This article analyzes the ophthalmic morbidity of adults, adolescents and children in the city of Bishkek. 
The incidence of glaucoma in the population is important in the spread of eye diseases. Eye disease trends from 
2014 to 2023 have been identified that characterize the high prevalence of the indicator and the growth rate over 
the years. A high prevalence in terms of the rate of increase in glaucoma was established in 2015, in other years the 
frequency of glaucoma decreased especially significantly in 2020.The dynamics of the prevalence of eye diseases in 
adults and adolescents showed a steady increase, especially in 2016, 2017, 2019, 2021 and 2022 with a significant 
growth rate, including glaucoma. A similar trend was noted in the increase in eye disease and glaucoma also in 
children with high not only incidence rates, but also growth rates in 2016, 2017, 2021 and 2022. A sharp rise in the 
incidence of glaucoma was noted in 2022 and 2019. According to the nosologies of the prevalence of eye diseases, 
glaucoma, cataracts, myopia and blindness of both eyes were leading among adults, adolescents and children in the 
study years. Glaucoma had a high prevalence in adults and adolescents in 2016 and 2019, cataracts and myopia in 
2021, blindness in both eyes had a sharp rise in 2020 and 2021. In children under 14 years old, glaucoma increased 
especially sharply in 2022 and 2019, cataracts in 2015 and 2022, myopia in 2021 and 2022, blindness of both eyes 
in 2015 and 2017, in the following years from 2019 to 2021 and 2023 there was not a single case of this pathology.
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Введение
Заболевания глаз, в том числе глауко-

ма,  – медицинская и социальная проблема 
в здравоохранении, приводящая не только 
к ухудшению зрения, но даже к слепоте [1; 2]. 
Необходимо отметить, что данная патоло-
гия очень быстро приводит к инвалидно-
сти детей и взрослых, при этом наносится 
значительный ущерб экономике [3]. Уве-
личение глазных заболеваний отмечается 
в России [4–6]. Наблюдается значительная 

распространенность глазных заболеваний 
как в Российской Федерации, так и в Кыр-
гызстане [7–9].

Высокая частота заболеваний глаз от-
мечается особенно в сельской местности, 
что связано с дефицитом кадров, в частно-
сти недостаточной обеспеченностью врача-
ми-офтальмологами, до 75,0 % [10, с. 8; 11].

По данным А.М. Бургановой и соавт. 
(2020) отмечается, что в мире 3,0 % населе-
ния больны глаукомой, а у 15,0 % развилась 
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слепота. Глазные заболевания, в том числе 
глаукома, приводят не только к повышению 
глазного давления, впоследствии развива-
ются такие осложнения, как атрофия зри-
тельного нерва, соответственно, снижается 
острота зрения [12].

При глаукоме возникает внутриглазное 
давление выше 21 мм рт. ст. и нейропатия 
с высокой частотой, происходят изменения 
в сетчатке глаза, связанные с нарушением 
функционирования ганглиозных клеток, 
теряется поле зрения и поражается зритель-
ный нерв [13].

ВОЗ говорит о том, что в мире пора-
жены глаукомой более 105 млн чел., по ее 
прогнозам до 2020 г. число лиц увеличит-
ся до 76,0 млн и прогнозируется к 2040 г. 
111,8 млн [14]. Среди всех заболеваний глаз 
глаукома наиболее часто приводит к поте-
ре зрения и слепоте [15]. Так, по данным 
за 2020 г. у людей 50 лет и выше причи-
ной слепоты явилась глаукома, из 33,6 млн 
взрослого населения слепота наблюдалась 
у 3,6 млн чел. [16; 17].

В настоящее время не только должны 
внедряться современные методы диагно-
стики и лечения глаукомы, но и необходимо 
совершенствовать организацию медицин-
ской помощи по раннему выявлению и дис-
пансеризации больных, что будет влиять 
на распространенность глаукомы и опреде-
лять качество медицинских услуг [18].

По данным А.Б. Мовсисян (2022) в на-
стоящее время существующие профосмо-
тры не полностью отражают частоту рас-
пространенности глаукомы, так как нет 
системности и более массового охвата насе-
ления, а также квалифицированности про-
водимого профосмотра, что не в полной 
мере отражает уровень распространенно-
сти заболевания глаукомой. Кроме внедре-
ния современных диагностических методов 
и лечения, остается актуальной направле-
ние по борьбе с глаукомой, включая раннюю 
диагностику, диспансеризацию, что в свою 
очередь улучшит качество оказания меди-
цинской помощи [19; 20, с. 10].

В настоящее время очень затруднена 
диагностика глаукомы, в результате чего по-
лучение достоверных данных затруднено. 
Наиболее социально значимой проблемой 
является первичная открытоугольная гла-
укома (ПОУГ), так как чаще всего отмеча-
ется бессимптомное течение заболевания, 
и это в основном приводит к патологиче-
ским изменениям, связанным со зрительной 
функцией, и в свою очередь способствует 
снижению социальной адаптации и каче-
ства жизни. Профосмотры проводятся не-
достаточно квалифицированно, поэтому 

распространенность заболевания глауко-
мой невозможно определить в достаточ-
ной мере. Сохраняющаяся проблема в со-
вершенствовании организации глаукомной 
помощи населению в Кыргызстане, а так-
же недостаточная доступность к специали-
зированным медицинским услугам, несо-
вершенство диагностики, а также некаче-
ственные профосмотры обусловливают не-
обходимость совершенствования оказания 
помощи больным [21].

Цель исследования  – выявление тен-
денции распространенности заболеваний 
глаз и глаукомы среди взрослых, подрост-
ков и детей г. Бишкека с 2014 по 2023 г.

Материалы и методы исследования
Проведен анализ статистических дан-

ных Республиканского медико-информа-
ционного центра электронного здравоох-
ранения Министерства здравоохранения 
Кыргызской Республики с 2014 по 2023 г. 
Вычислялись показатели относительной ве-
личины (интенсивный, экстенсивный), по-
казатели динамического ряда (абсолютный 
прирост, темп прироста).

Результаты исследования  
и их обсуждение

Рассмотрена динамика заболеваемости 
глаз и глаукомы у взрослых и подростков 
с 2014 по 2023 г. в г. Бишкеке на 100 тыс. 
населения (табл. 1).

Анализ динамики распространенно-
сти заболеваний глаз показал значительное 
увеличение в такие годы, как 2016, 2017, 
2019, 2021, 2022, на +9,7 % (5005,9), +19,8 % 
(5999,2), +4,6 % (6212,2), +21,8 % (4604,9) 
и +4,9 % (4833,6) соответственно, по темпу 
прироста. Снижение показателя заболева-
емости по темпу убыли выявлено в 2015, 
2018, 2020 и 2023 гг. на -0,3 % (4562,0), 
-1,0 % (5939,4), -39,1 % (3779,5) и -10,4 % 
(4329,3) соответственно.

Распространенность по темпу приро-
ста глаукомы установлена в 2015 г. (306,3) 
в сравнении с 2014 г. (283,2) на +8,1 %, 
в 2016 на +19,0 % (364,5), в 2017 на +11,0 % 
(404,9), 2018 на +4,2 % (422,1), 2019 на +16,6 % 
(492,1), 2021 на +9,3 % (299,1), соответ-
ственно. В другие годы распространенность 
глаукомы была снижена особенно значи-
тельно в 2020 г. на -44,4 % (273,6), 2022 г. 
на -7,4 % (277,0) и 2023 г. на -11,3 % (245,5).

Удельный вес глаукомы у взрослых 
и подростков в 2014 г. составил 6,2 %, 
в 2015 – 6,7 %, 2016 – 7,3 %, 2017 – 6,7 %, 
2018  – 7,1 %, 2019  – 7,9 %, 2020  – 7,2 %, 
2021  – 6,5 %, 2022  – 5,7 % и 2023 гг.  – 
5,6 % соответственно.
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Таблица 1 

Заболеваемость глаза и его придатков, глаукомы среди взрослых и подростков  
г. Бишкека (2014–2023 гг.) на 100 тыс. населения в динамике

№  
п/п Годы

Болезни глаза и его придатков В том числе глаукома Удельный 
вес, %Абс. 

число
Частота  

заболеваемости (Р)
Абс. 

число
Частота  

заболеваемости (Р)
1 2014 31478 4578,2 1947 283,2 6,2

абс. прирост – – – – –
темп прироста – – – – –

2 2015 31815 4562,0 2136 306,3 6,7
абс. прирост – -16,2 – +23,1 –
темп прироста – -0,3 – +8,1 –

3 2016 35420 5005,9 2579 364,5 7,3
абс. прирост – +443,9 – +582,0 –
темп прироста – +9,7 – +19,0 –

4 2017 43087 5999,2 2908 404,9 6,7
абс. прирост – +993,3 – +40,4 –
темп прироста – +19,8 – +11,0 –

5 2018 43310 5939,4 3078 422,1 7,1
абс. прирост – -59,8 – +17,2 –
темп прироста – -1,0 – +4,2 –

6 2019 46002 6212,2 3644 492,1 7,9
абс. прирост – +272,8 – +70,0 –
темп прироста – +4,6 – +16,6 –

7 2020 28364 3779,5 2053 273,6 7,2
абс. прирост – -2432,7 – -218,5 –
темп прироста – -39,1 – -44,4 –

8 2021 35015 4604,9 2274 299,1 6,5
абс. прирост – +825,4 – +25,5 –
темп прироста – +21,8 – +9,3 –

9 2022 43420 4833,6 2488 277,0 5,7
абс. прирост – +228,7 – -22,1 –
темп прироста – +4,9 – -7,4 –

10 2023 39716 4329,3 2252 245,5 5,6
абс. прирост – -504,3 – -31,5 –
темп прироста – -10,4 – -11,3 –

Источник: составлено авторами на основе полученных данных в ходе исследования.

Необходимо отметить, что самый вы-
сокий уровень распространенности забо-
леваний глаза и его придатков в динамике 
у взрослых и подростков г. Бишкека отмечал-
ся в 2017, 2021, а в 2016, 2019, 2022 гг. Ди-
намика распространенности глаукомы выяв-
лена была в 2015, 2016, 2017, 2018, 2019 гг. 
Удельный вес глаукомы с 2014 по 2023 г. на-
ходился от 5,6 % в 2023 г. до 7,9 % в 2019 г.

Проведен анализ динамики заболе-
ваемости глаз и глаукомы также у детей 

до 14 лет с 2014 по 2023 г. в г. Бишкеке 
на 100 тыс. населения (табл. 2). 

Установлено, что динамика заболеваний 
увеличилась в 2016 г. на +14,9 % (4682,1) 
по темпу прироста, в 2017 г. на +19,6 % 
(5601,7), с резким подъемом заболева-
ний в 2021 г. на +123,7 % (2669,0) и 2022 г. 
на +110,4 % (6248,4). 

В 2015 г. показатель заболеваемости 
(4073,2) снизился в сравнении с 2014 г. 
(4314,6) на -5,6 %, в 2018 на -1,6 % (5509,4), 
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2019 на -0,3 % (5492,7), 2020 на -59,6 % 
(2220,9) и в 2023 г. на -14,0 % (5373,8) по  
темпу убыли.

Распространенность глаукомы в дина-
мике увеличилась в 2015 г. на +57,9 % (6,0) 
в сравнении с 2014 г. (3,8), также значи-
тельное увеличение отмечалось на +21,7 % 
(7,3) в 2016 г. Резкий скачок заболеваемости 
глаукомы наблюдался в 2019 г. на +238,0 % 
(21,3), в 2022 г. на +306,6 % (6,1) и в 2021 г. 

подъем заболеваемости глаукомой был уве-
личен на +15,3 % (1,5). Снижение забо-
леваемости глаукомой выявлено в 2017 г. 
на -4,1 % (7,0), в 2018 на -10,0 % (6,3), с рез-
ким уменьшением в 2020 г. на -100,0 % 
(1,3), в сравнении с 2019 г. (21,3), когда на-
блюдался очень высокий уровень заболева-
емости глаукомы у детей, и в 2023 г. снизи-
лась заболеваемость глаукомой на -65,5 % 
(2,1) по сравнению с 2022 г. (6,1).

Таблица 2 
Заболеваемость глаза и его придатков, глаукомы среди детей до 14 лет  

в г. Бишкеке (2014–2023 гг.) на 100 тыс. населения в динамике

№ 
п/п Годы

Болезни глаза и его придатков В том числе глаукома Удельный 
вес, %Абс. 

число
Частота  

заболеваемости (Р)
Абс. 

число
Частота  

заболеваемости (Р)
1 2014 10310 4314,6 9 3,8 0,08

абс. прирост – – – – –
темп прироста – – – – –

2 2015 10204 4073,2 15 6,0 0,14
абс. прирост – -241,4 – +2,2 –
темп прироста – -5,6 – +57,9 –

3 2016 12260 4682,1 19 7,3 0,15
абс. прирост – +608,9 – +1,3 –
темп прироста – +14,9 – +21,7 –

4 2017 15295 5601,7 19 7,0 0,12
абс. прирост – +919,6 – -0,3 –
темп прироста – +19,6 – -4,1 –

5 2018 15729 5509,4 18 6,3 0,11
абс. прирост – -92,3 – -0,7 –
темп прироста – -1,6 – -10,0 –

6 2019 16482 5492,7 64 21,3 0,4
абс. прирост – -16,7 – +15,0 –
темп прироста – -0,3 – +238,0 –

7 2020 6963 2220,9 4 1,3 0,05
абс. прирост – -3271,8 – -20,0 –
темп прироста – -59,6 – -100,0 –

8 2021 9675 2969,0 5 1,5 0,05
абс. прирост – +2748,1 – +0,2 –
темп прироста – +123,7 – +15,3 –

9 2022 14443 6248,4 14 6,1 1,0
абс. прирост – +3279,4 – +4,6 –
темп прироста – +110,4 – +306,6 –

10 2023 12784 5373,8 5 2,1 0,04
абс. прирост – -874,6 – -4,0 –

темп прироста – -14,0 – -65,5 –

Источник: составлено авторами на основе полученных данных в ходе исследования. 
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Резюмируя полученные данные, забо-

леваемость глаза и его придатков у детей 
в динамике имела очень высокую рас-
пространенность в 2021 и 2022 гг., а так-
же подъем заболеваемости наблюдался 
в 2016, 2017 гг. Динамика распростра-
ненности глаукомы у детей имела очень 
высокие показатели увеличения в 2015, 
2019 и 2022 гг. В 2016, 2021 гг. заболева-
емость также увеличивалась, но не име-
ла значительных показателей. Доля забо-
леваемости глаукомы у детей составляла 
от 0,08 % в 2014 до 0,4 % в 2019 гг. от всех 
случаев заболеваемости.

Проанализирована динамика распро-
страненности глаза и его придатков среди 
взрослых и подростков г. Бишкека по нозо-
логиям с 2014 по 2023 г. на 100 тыс. населе-
ния (табл. 3).

В целом распространенность болез-
ней глаз имела тенденцию увеличения в  
2016 г. (5005,9) на +9,7 % по темпу приро-
ста, в 2017 (5999,2) на +19,8 %, 2019 (6212,2) 
на +4,6 %, 2021 (4604,9) на +21,8 % и  
2022 гг. (4833,6) на +5,0 %. Тенденция сниже-
ния наблюдалась в 2015 г. (4562,0) в сравне-
нии с 2014 г. (4578,2) на -0,3 % по темпу убы-
ли, в 2018 (5939,4) на -1,0 %, 2020 (3779,5) 
на -39,1 % и 2023 гг. (4329,3) на -10,4 %. 
Что касается нозологий болезней глаз, ката-
ракта увеличилась в 2015 г. (687,7) на +2,2 %, 
2016 (691,5) на +0,5 %, 2017 (714,3) на +3,3 %, 
2021 (432,7) на +14,9 % и 2022 гг. (473,1) 
на +9,3 %, в другие годы, такие как 2018, 
2019, 2020 и 2023, наблюдался темп убыли 
на -5,0 % (678,4), -6,1 % (637,0), -42,2 % (367,9) 
и -13,1 % (411,2), соответственно. Рост глау-
комы от общего числа заболеваний глаз отме-
чался в 2015, 2016, 2017, 2018, 2019 и 2021 гг. 
В 2015 г. распространенность глаукомы была 
на уровне (306,3) на +6,2 %, 2016 (364,5) 
на +19,0 %, 2017 (404,9) на +11,1 %, 2018 (422,1) 
на +4,2 %, 2019 (492,1) на +16,6 % и 2021 гг. 
(299,1) на +9,3 %. Глаукома снизилась в 2020, 
2022 и 2023 гг. на -44,4 %, -7,4 % и -11,3 % 
(273,6; 277,0 и 245,5 соответственно). По по-
воду близорукости у взрослых и подростков г. 
Бишкека наблюдалась также скачкообразная 
тенденция. Увеличение близорукости отмеча-
лось в 2016 г. (891,4) на +7,3 %, в 2017 г. (993,3) 
на +11,4 %, 2018 г. (1048,3) на +5,5 %, 2019 г. 
(1206,7) на +15,1 % и значительным приро-
стом в 2021 г. на +37,6 % (1006,1). Не столь 
значимое снижение выявлено в 2015 (830,5) 
на -4,3 % и 2023 гг. (982,6) на 12,0 %, а вот 
в 2020 и 2022 гг. показатель распространенно-
сти близорукости имел более высокие значе-
ния и соответственно темп убыли на -39,4 % 
(731,0) и -88,9 % (1117,3). Слепота обоих глаз 
в основном имела снижение с 2014 по 2019 г., 
а также в 2022 г. Убыль показателя в дина-

мике в 2015 г. (17,5) на -41,0 %, 2016 (13,1) 
на -25,1, 2017 (8,5) на -35,1 %, 2018 (6,7) 
на -21,1 %, 2019 (3,4) на -49,2 % и 2022 гг. (4,1) 
на -31,6 %. Рост распространенности слепоты 
наблюдался в 2020 (4,4) на +29,4 %, 2021 (6,0) 
на +36,3 % и 2023 гг. (4,4) на +7,3 %. Про-
чие заболевания имели рост в 2016 (3045,4) 
на +11,9 %, 2017 (3878,2) на +27,3 %, 
2019 (3873,0) на +2,3 %, 2021 (2861,0) 
на +19,0 % и 2022 гг. (2962,1) на +3,5 %. Не-
значительное снижение заболеваемости 
установлено в 2015 г. на -0,1 % (2720,0), 
2018 на -2,4 % (3783,9), 2020 на -38,0 % 
(2402,6) и 2023 гг. на -9,3 % (2685,7). Следова-
тельно, динамика распространенности забо-
леваний глаз по нозологиям с 2014 по 2023 г. 
в г. Бишкеке показала, что наиболее часто 
выявляемыми заболеваниями являются гла-
укома, близорукость, катаракта.

Проанализирована динамика распро-
страненности заболеваний глаза и его при-
датков по нозологиям у детей до 14 лет в  
г. Бишкеке на 100 тыс. населения (табл. 4). 

В целом с 2014 по 2023 г. в г. Бишкеке на-
блюдалась динамика увеличения заболева-
ний глаз в 2016 г. (4682,1) на +14,9 % по темпу 
прироста, в 2017 (5601,7) на +19,6 %, а также 
в 2021 (2969,0) на +33,7 % и 2022 гг. (6248,4) 
на +110,4 %. Необходимо отметить, что забо-
леваемость глаз имела тенденцию увеличе-
ния показателя в указанные годы и особенно 
в 2021 и 2022 гг. при высоком темпе при-
роста. Снижение заболеваемости отмеча-
лось в 2015 (4073,2) на -5,6 %, 2018 (5309,4) 
на -1,6 %, 2019 (5492,7) на -0,3 %, 2020 (2220,9) 
на -59,5 % и 2023 гг. (5373,8) на -14,0 %. Ка-
таракта у детей до 14 лет имела высокий 
уровень увеличения в 2015 г. (14,0) в срав-
нении с 2014 г. (7,5) на +86,6 %. Увеличение 
заболеваемости также наблюдалось в 2016 г. 
(15,7) на +12,1 %, 2017 г. показатель возрос 
до 21,6 случаев на +37,5 %, в 2018 г. (21,7) 
на +0,5 %, 2019 г. (25,0) на +15,2 % и 2022 г. 
(10,4) на +271,4 % по темпу прироста, так 
как при незначительном показателе в 2021 г. 
(2,8), в 2022 возрос почти в 5 раз и соответ-
ственно выявлена и динамика увеличения. 
Показатель распространенности катаракты 
снижался в 2020, 2021 и 2023 гг. на -84,8 %, 
-26,3 % и -51,9 (3,8; 2,8; 5,0 соответствен-
но). Глаукома имела высокую распростра-
ненность у детей, особенно в 2015 г. (6,0) 
на +57,9 %, в 2016 г. (7,3) на +34,2 %, 2019 г. 
отмечался высокий рост (21,3) на +238,1 % 
в динамике также высокий показатель выяв-
лен в 2022 г. (6,1) в сравнении с 2021 г. (1,5), 
когда темп прироста увеличился с +15,4 % 
до +306,6 %. Снижение глаукомы у детей на-
блюдалось в 2017 г. (7,0) на -4,1 %, 2018 г. (6,3) 
на -10,0 %, 2020 г. (1,3) на -93,9 % и 2023 г. 
(2,1) на -65,5 % по темпу убыли показателя. 
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Близорукость у детей до 14 лет была вы-

явлена с ростом показателя в 2016 г. (680,6) 
на +3,1 %, в 2018 г. (723,7) на +19,3 %, 2019 г. 
(767,2) на +6,0 %, 2021 г. (582,4) на +74,9 %, 
в 2022 г. (1145,2) на +96,6 % и 2023 г. (918,5) 
на +19,8 %. Близорукость имела тенденцию 
снижения показателя в 2015 г. (660,2) был 
снижен на -7,1 %, в 2017 г. (606,5) на -10,9 % 
и в 2020 г. (333,0) на -56,6 %. Слепота 
обоих глаз имела динамику увеличения 
в 2015 (3,2) на +28,0 %, 2017 (1,1) на +37,5 % 
и 2022 гг. (0,4) на +0,3 %. Снижение показа-
теля наблюдалось в 2016 г. (0,8) на 75,0 %, 
2018 г. (0,7) на -36,3 %, в 2019 и 2020 гг. 
не было ни одного случая заболеваемости, 
а в 2021 и 2023 гг. отмечался нулевой при-
рост. Прочие заболевания при высоком пока-
зателе, динамика увеличения наблюдалась 
в 2016 (3977,9) на +17,3 %, 2017 (4965,6) 
на +24,8, 2021 (2381,9) на +26,5 % и 2022 гг. 
(5086,4) на +113,5 %. Прочие заболевания 
были снижены в 2015 (3389,8) на -5,6 %, 
2018 (4757,0) на -4,2 %, 2019 (4679,3) 
на -1,6 %, 2020 (1882,8) на -59,7 и 2023 гг. 
(4447,7) на -12,5 %.

В целом в г. Бишкеке с 2014 по 2023 г. 
наблюдалась тенденция увеличения заболе-
ваний глаз в 2016, 2017, 2021 и 2022 гг. Наи-
более чаще выявлялись глаукома, катаракта 
и близорукость.

Заключение
Проведенный анализ распространен-

ности заболеваний глаз, в частности глау-
комы, показал, что на протяжении многих 
лет отмечались высокие показатели в ис-
следуемые годы, характеризующиеся вы-
соким темпом прироста, особенно в 2017, 
2021 гг. Увеличение глаукомы выявлено 
в 2015, 2016, 2017, 2018, 2019 гг.

Высокий уровень заболеваемости от-
мечался не только среди взрослых, под-
ростков, но и детей. Особенно высокий 
уровень глаукомы отмечался у детей в 2015, 
2019 и 2022 гг. Удельный вес глаукомы 
у взрослых и подростков находился на уров-
не 5,6–7,9 %, а у детей от 0,08 до 0,4 %.

Кроме глаукомы чаще выявлялась ка-
таракта и близорукость, что требует со-
вершенствования организации оказания 
офтальмологической помощи населению 
с разработкой маршрутизации на разных 
этапах ее оказания.
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